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A.S.D. G.C. GINO BARTALI    
VIA DANTE ALIGHIERI   - 87069 

* SAN DEMETRIO CORONE ( CS ) * 

(TEL. 0984/956740- FAX 0984/956544) 
Sito : www gcbartali.it 

 
ORGANIZZA  

VII GIRO DEI COLLI ARBRESHE 
 

  PROVA DI COPPA CALABRIA 
 

   

SAN DEMETRIO CORONE (CS) – 08 LUGLIO 2012 

 

REGOLAMENTO COMPLETO 

Art. 1. ORGANIZZAZIONE 

L'A.S.D. G.C “ G. BARTALI “  (codice affiliazione F.C.I. 16Q0665 ) organizza, per domenica 08 LUGLIO 

2012, IL “VII GIRO DEI COLLI ARBRESHE ”, mediofondo cicloturistico-amatoriale valevole quale prova 

di Coppa Calabria. La manifestazione, con l’assistenza tecnica fornita dal sistema elettronico di 

gestione integrata IN Tempo Massimo, è valevole anche quale prova del Ranking Regionale 

ciclamatoriINcalabria.  

 

 

Art. 2. PARTECIPAZIONE 

Possono partecipare tutti i tesserati aventi dai 15 anni in poi; le categorie ammesse sono così distinte:  

� Master Junior (MJ) 17/18 anni 

� Elite Sport (ELMT) 19/29 anni;  

� Master 1 (M1) 30/34 anni;  

� Master 2 (M2) 35/39 anni;  

� Master 3 (M3) 40/44 anni;  

� Master 4 (M4) 45/49;  

� Master 5 (M5) 50/54 anni;  

� Master 6 (M6) 55/59 anni;  

� Master 7 + Master 8 da 60 anni in poi  (M7- M8) ;  

� Master Women (MWJ, MW1, MW2,MW3) da 17 anni in poi; 

� Cicloturisti, maschile e femminile, da 15 anni in poi; 

� Testimonial (allievi, juniores, under 23, elite e professionisti) previo assenso della ASD 

organizzatrice. 

 

Art. 3. QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
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La quota individuale di partecipazione  di euro 15,00 (gratuita per le donne) potrà essere versata 

presso il ritrovo all’atto della verifica tessere. La quota sarà di € 10.00 per le società con un numero di 

iscritti pari a otto o più tesserati provenienti dalla Regione Calabria, mentre per le ASD fuori Regione è 

sufficiente essere in quattro. In questi ultimi due casi è obbligatorio effettuare il pagamento anticipato 

tramite bonifico bancario intestato ASD GC G.BARTALI (IBAN IT77B0306780940000000000650)     

BANCA  CARIME FILIALE DI SAN DEMETRIO CORONE. Ogni pagamento tramite bonifico dovrà 

obbligatoriamente essere comunicato all’indirizzo mail linofusaro@virgilio.it  pena la decadenza 

dell’iscrizione effettuata. E’ possibile richiedere la restituzione/cessione della quota (al netto spese € 

2.00 per iscritto) sino a Domenica 01/07/2012. La quota dà diritto alla partecipazione, al pacco gara, 

all’assistenza sanitaria, all’assistenza meccanica in gara (escluso pezzi di ricambio) al carro scopa e al 

pasta party finale. 

 

Art. 4. ISCRIZIONI, RITROVO E VERIFICA TESSERE  

Le iscrizioni sono già aperte e si chiuderanno sabato 07 Luglio 2012 alle ore 13:00; NON 

SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI IL GIORNO DELLA MANIFESTAZIONE. 

Dovranno essere effettuate on-line sul sito ciclamatoricalabria utilizzando il format predisposto. 

Il ritrovo per la verifica delle tessere, il pagamento della quota di partecipazione ed il ritiro dei numeri 

dorsali e dei pacchi gara avverrà il giorno 08/07/2012 dalle ore 06:45 alle ore 8:00 presso Piazza 

Monumento a San Demetrio Corone (CS).  

 

Art. 5. PARTENZA - PERCORSO - ARRIVO 

La partenza avverrà alle ore 08:30 da San Demetrio Corone in Piazza Monumento. Il percorso, di 

complessivi chilometri 120, presenta una prima parte ad andatura controllata di 28 Km comune a tutti i 

partecipanti (con interessamento dei Comuni di San Demetrio C., Santa Sofia d’Epiro, Bisignano, 

Mongrassano e San Marco Argentano). Il gruppo dei cicloturisti (per un totale complessivo di 65 KM) 

continuerà per la diga di Tarsia senza alcuna difficoltà altimetrica e farà rientro a San Demetrio Corone 

affrontando la salita finale mentre il gruppo dei cicloamatori  proseguirà ad andatura controllata sulla 

SP 270 fino al km 34. Il tratto ad andatura agonistica è di km 86 (con interessamento dei Comuni di 

San Marco Argentano, Roggiano, Malvito, Mottafollone, Altomonte, Spezzano Albanese, Corigliano 

Calabro e San Demetrio Corone) e dopo una partenza di 4 KM in falsopiano  affronta  una salita  di 5 

KM (pendenza media 5% massima 7% ) per arrivare a C/da Pianette di Roggiano ,  da li si prosegue 

per Roggiano Gravina con tratti in discesa e pianura  svoltando in direzione San Sosti. Da qui fino a 

Mottafolone ,dopo una discesa iniziale , la strada  è leggermente ondulata  per poi affrontare la 

seconda  salita -  tratto di 1 km  al 5% medio - e  proseguire per Diga Esaro (attenzione al km 60 

restringimento pericoloso di carreggiata in discesa). La gara continua fino alla SS 283, con 

percorso leggermente  ondulato per poi proseguire senza particolari difficoltà altimetriche  per 

Apollinara e Cantinella  . Con la svolta per San Demetrio Corone cominciano gli ultimi 15 KM che 

porteranno  al traguardo con un tratto iniziale di 7 Km in leggero falsopiano e gli ultimi 8 km in salita 

(pendenza media 9%, massima al 13%) con arrivo a San Demetrio Corone in Piazza Monumento 

(arrivo previsto per le ore 13.00 ). 

 

Punti ristoro: 

- Km 67, solo acqua. 

- Km 106, completo e comune ai due percorsi  

- Km 114, solo acqua. 

I mezzi del comitato organizzativo saranno provvisti di acqua. 

 

Art. 6. PREMIAZIONE E CLASSIFICHE 
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La premiazione avverrà dopo la pubblicazione delle classifiche nei pressi dell’arrivo  e saranno 

premiati: 

- I primi tre  della classifica generale saranno premiati con coppe o trofei e buoni spesa del valore 

rispettivamente pari ad € 400,00, 200,00 e 100,00 spendibili presso il punto vendita di Cicli Italia; 

- i primi tre di ogni categoria (premiazione non cumulabile con quella della classifica generale) con 

coppe e prodotti tipici; 

- le prime dieci A.S.D. con coppe e cesti di prodotti tipici. La classifica a squadre verrà stilata 

sommando i punteggi di categoria conseguiti dai propri tesserati (10 punti al primo, 8 al secondo, 

6 al terzo, 3 al quarto, 2 al quinto ed 1 dal sesto in poi per le categorie cicloamatoriali e 5 punti 

per i partecipanti al percorso cicloturistico) e moltiplicati per il “coefficiente di avvicinamento” 

calcolato in base alla distanza intercorrente tra il luogo di partenza ed arrivo della manifestazione 

(San Demetrio Corone ) e quello di residenza della società (da km 0,00 a km 100 coefficiente 

1,00; da km 101 a km 150 coefficiente 1,25; da km 151 a km 200 coefficiente 1,50; da km 201 a 

km 250 coefficiente 1,75; da km 251 a Km 300 coefficiente 2,00; oltre 300 Km coefficiente 3,00). 

Eventuali ulteriori premi saranno comunicati il giorno della gara. 

 

Art. 7. OBBLIGHI E CONTROLLI 

E' fatto obbligo, a tutti i partecipanti, di indossare il casco protettivo e di rispettare sempre il codice 

della strada. Questa organizzazione predisporrà idonei controlli lunghi il percorso finalizzati a verificare 

il rispetto della presente norma.  

 

Art. 8. SERVIZI PREVISTI 

� Scorta Tecnica; 

� Motostaffette; 

� Assistenza sanitaria; 

� Punto Ristoro  

� Rifornimento in gara  

� Carro scopa  

� Pasta party finale ; 

� Servizio docce 

� Sistema di fotofinish IN Tempo Massimo; 

� Servizio fotografico. 

 

Art. 9. NORME GENERALI E RESPONSABILITA' 

La gara si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica, salvo calamità naturale. La quota di 

partecipazione non è rimborsabile per nessun motivo. Non sono ammesse auto al seguito tra la 

macchina indicante “inizio gara ciclistica” e quella indicante “fine gara ciclistica”. Ogni 

infrazione sarà denunciata alle autorità competenti. 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda al Regolamento Tecnico e alle 

relative norme di attività in vigore ed emanate dalla F.C.I., Settore Cicloturistico e Amatoriale 

Nazionale e Regionale per l'anno 2010. 

L'A.S.D. G.C. G.Bartali  declina ogni e qualsiasi responsabilità circa danni o incidenti che dovessero 

accadere a terzi, persone, animali o cose per effetto dell'organizzazione della manifestazione per se e 

per i propri associati. 

Ogni partecipante, inoltre, con la propria iscrizione afferma e con la propria partecipazione conferma: 

a. Di avere preso visione del presente regolamento e di accettarlo integralmente. 

b. Di essere in possesso di tutti i requisiti prescritti dal regolamento. 
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c. Di conoscere le caratteristiche del percorso di gara e di essere in condizioni psicofisiche 

adeguate alla partecipazione. 

d. Di consentire l’utilizzo dei suoi dati da parte dei soggetti coinvolti nell’organizzazione della 

manifestazione in base alla al D.L. 196 del 30 giugno 2003. 

e. Di consentire l’utilizzo di fotografie, immagini filmate, registrazioni, derivanti dalla propria 

partecipazione alla manifestazione per ogni legittimo scopo, anche pubblicitario. 

f. Di rinunciare a qualsiasi azione di responsabilità o rivalsa legale nei confronti della società 

organizzatrice, dei partner o fornitori di questa ultima, del personale addetto a qualsiasi titolo 

all’organizzazione, degli sponsor e dei patrocinatori, derivante dalla propria partecipazione alla 

manifestazione e ai suoi eventi collaterali. 

IMPORTANTE: Si fa presente che la manifestazione mantiene la parte non competitiva 
(cicloturistica) dove ognuno può procedere con la propria andatura ammirando il bel paesaggio che 
il percorso offre. 
 

 

ASD GC “G.BARTALI” 
 
 
 
 

 INFORMAZIONI E RECAPITI 

 SITO DELL’ORGANIZZAZIONE   WWW.GCBARTALI.IT 

 PER INFORMAZIONI : 

 mail : linofusaro@virgilio.it 

ANGELO FUSARO  cell. 320.0550085 tel. 0984/956740  

FRANCESCO SOLANO cell. 338/5715212   

 


